
 

 

Maart 2026 

 

Op de agenda: 

29 maart: demodag dans 

7 en 9 april: open training acro 

12 en 13 juni:  

clubkampioenschappen turnen                               

                               

Bekijk de hele agenda hier: 

 

Contactgegevens: 

secretariaat@vtv-vlissingen.nl 

penningmeester@vtv-

vlissingen.nl 

Ledenadministratie: 

leden@vtv-vlissingen.nl 

Contributie: 

contributie@vtv-vlissingen.nl 

Info acro/freerun/turnen: 

tc-vtv@zeelandnet.nl  

Info dans/steps: 

ginaboogaard@zeelandnet.nl 

Volg VTV online: 

www.vtv-vlissingen.nl 

Facebook  

Youtube 

Twitter 

Instagram: dans, acro en A- en B-

selectie 

Colofon: 

Uitgave bestuur V.T.V.   

Jaargang 2026 nummer 1 

Reacties zijn welkom:  

nieuwsbriefvtv@zeelandnet.nl 

      

Diploma-oogst bij assistenten 

Onze assistenten hebben dit seizoen hard gewerkt of zijn nog hard aan 

het werk om hun diploma assistent trainer-coach niveau 1 te behalen. 

Het diploma is inmiddels behaald door juf Evi, juf Femke, juf Lindsey, 

juf Muriël, juf Oni en juf Savina van de afdeling turnen en juf Chonell 

van de afdeling dans. Van harte gefeliciteerd allemaal en nu volgend 

seizoen op naar niveau 2!  

Veel pret op Kerstdisco en Kerstlessen 

Veel kinderen hebben we weer een plezier gedaan met de Kerstdisco. 
Lekker dansen op geweldige muziek en spelletjes spelen, maar ook 
heerlijk knutselen. Voor onze medewerkers is het ook altijd een feestje 
om te zien hoe verschillend de kinderen het evenement beleven. De 
één plakt geconcentreerd en met uiterste precisie de glitters op een 
kerstboomhanger, terwijl de ander in één keer het hele potje glitters 
omkeert.  Naast de disco heeft de leiding ook tijdens de reguliere 
lessen aandacht besteed aan de Kerst. Zo is er heerlijk gedanst op 
Kerstmuziek en zijn er fictieve Kerstbomen (de leiding) versierd met 
hoepels en slingers. De kleuters hebben genoten van een ritje op de 
arreslee (de mattenkar) en één groep had zelfs een echte Kerstmarkt, 
waarbij ze zelf hun Kerstpakket bij elkaar konden turnen. 
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Grote schoonmaak 
In de Kerstvakantie heeft een ploeg vrijwilligers het toestellenhok van de Vrijenhovenzaal 

leeggehaald, schoongemaakt en heringericht. Namens alle gebruikers en het bestuur veel dank 

voor jullie inzet. 

Activiteiten: van beweegdiploma tot wedstrijd turnen 

Op 18 januari hebben de oudste peuters enorm hun best gedaan op het nijntje beweegfeest. 

Nadat iedereen aan ouders en grootouders had laten zien wat of ze allemaal geleerd hebben was 

er aan het einde voor iedereen een beweegdiploma en een werkboekje.  

  

Daarnaast is onze afdeling acrogym en de afdeling selectie turnen volop actief tijdens 

wedstrijden. In de eerste periode van het seizoen worden er kwalificatiewedstrijden geturnd. 

Wat het Olympisch Kwalificatie Toernooi is voor de schaatsers zijn deze wedstrijden voor onze 

acrogymnasten en turnsters. Hier moet je doorheen komen om verder te komen. Iedereen heeft 

zijn beste beentje voorgezet en het resultaat mag er zijn. Op naar de echte kampioenschappen!  

 

Showtime voor VTV dans 
Het publiek was weer massaal aanwezig tijdens de Demodag Dans in Middelburg op 17 januari, 

want natuurlijk wilde niemand de wervelende show van onze dansers missen. Goed gedaan 

allemaal!  

  
 



 

 

Laatste weekend januari: tijd voor de JTC 
De Jeugd Turn Competitie voor recreatie turners en turnsters vanaf acht jaar vindt altijd plaats 

in het laatste weekend van januari, zo ook dit jaar. Turnverenigingen van heel Walcheren komen 

dan samen voor een lange, maar gezellige dag, zoals juf Cathy het omschreef. Ook juf Inger was 

enthousiast, mooie oefeningen laten zien meldde zij. In de leeftijdscategorie acht jaar zijn de 

meisjes op de zesde plaats geëindigd en de negenjarigen zijn vierde geworden. De jongens van 

juf Aylin haalden de tweede plaats, bij de heren junioren plus eindigde Tygo Oele op de derde 

plaats en Tristan Roose op de vijfde. Aron Enters werd bij de heren tweede, terwijl nieuwkomer 

Declan Bezemer bij de Heren Junioren Basis met de eerste plaats naar huis mocht. 

 
 

Open trainingen A & B selectie acro seizoen 2026-2027 
Voor komend seizoen is onze Acro-afdeling weer op zoek naar nieuwe talenten voor de A- en B-

selectie. Heb jij kracht, lef en een grote dosis enthousiasme? En lijkt het je geweldig om samen te 

trainen én te schitteren op wedstrijden? Dan nodigen we je van harte uit voor onze open 

trainingen! Je kunt meedoen op: 

►Dinsdag 7 april van 17.00 tot 20.00 uur 

►Donderdag 9 april van 17.00 tot 19.00 uur 

Tijdens deze trainingen kijken onze trainsters naar kracht, lenigheid, samenwerking en 

uitstraling. Natuurlijk vinden we plezier minstens zo belangrijk – want met plezier train je het 

allerbeste! 

⚠️ Ook alle huidige A- en B-selectie gymnasten moeten minimaal één open training aanwezig zijn 

om hun plek voor komend seizoen te behouden. 

 

💪 Voor wie? 

Wij zoeken zowel bovenpartners (tussen de 7 en 10 jaar) als grotere en vooral sterke 

onderpartners die: 

 sterk zijn en graag uitdagingen aangaan, 

 lef hebben en nieuwe elementen durven proberen, 



 

 

 goed kunnen dansen of bewegen, 

 en vooral gemotiveerd zijn om hard te trainen. 

Acrogym is een echte teamsport. Vertrouwen, samenwerken en samen groeien staan centraal. 

 

🏆 Trainingsmomenten 

De A-selectie traint op dinsdag van 17.00 tot 20.00 uur en op donderdag van 17.00 tot 19.00 uur. 

De B-selectie traint tot aan de zomervakantie op vrijdag van 18.00 tot 20.00 uur en op zondag 

van 10.00 tot 12.00 uur. De trainingsdagen na de zomervakantie worden later bekendgemaakt. 

Het nieuwe acro seizoen start na de mei vakantie. 

 

👯 Teams 

Binnen zowel de A- als B-selectie is plek voor maximaal vijf teams (duo’s, trio’s of kwartetten). 

Samen werken we toe naar mooie oefeningen en wedstrijden waar iedereen trots op kan zijn. 

 

📩 Aanmelden 

Wil jij meedoen aan één van de open trainingen? Stuur dan een mail naar 

acrogymvtv@gmail.com. We kijken ernaar uit om nieuwe talenten te ontdekken. Zien we jou in 

de Vrijenhovenzaal? 
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